21.07.-25.07.

Montag

Vormittagsbrotzeit

Brezenstangerl &7)
Weizen
in Scheiben
mit buntem Obst-

und Gemiiseteller

Tomatensalat
mit weiRen Bohnen

Zwiebel & Petersilie

Mittagessen

Linguine #7

Weizen

mit Basilikumpesto & Parmesan

*

Dienstag

Butterbrot 7} [@
Roggen.Weizen
mit Krduterrihrei %
& Karottensticks

ra
Lasagne »»// ﬁﬂﬂ

e

Y f)
Weizen 500

;z [_"F?\_,

B rmilchdrink ("?L]

-Vanille.Banane-

Mittwoch

Brezensemmel &7y iﬂ

Weizen
gebuttert

mit Leberkas’sticks

& Gurke

e

KartoffelLauchsuppe ™

Pfannkuchen &7

Weizen
mit Erdbeermarmelade

& Obst

el
L

Donnerstag

Smoothie aus
Karotte.Apfel.Mango
mit Leicht&Cross 47

Roggen

gemischte Blattsalate
mit geraspelter Karotte

& Krautervinaigrette

Putenfleischpflanzerl %»,/ &

mit Kartoffelpiiree

Weizen

o0

Freitag

ZwergenschlossMisli %7 {ED

Hafer

mit gemischten Beeren

CurryLinsengericht
mit Kartoffel & Karotte

dazu Reis

®

Naturjoghurt f“‘—fL]
mit Apfelstiickerl
und Knusper #7}

Hafer



