12.01.-16.01. Vormittagsbrotzeit Mittagessen Nachmittagsbrotzeit

Montag Brezenstangerl &7 "?";D Paprikasalat H3hnchenrahmgeschnetzeltes ﬁﬂ Hefezopf &7 f&ﬂ
Weizen mit roter Zwiebel mit Schnittlauch Weizen N
mit Marmelade & Petersilie & Reis mit Clementinen

A

& Obst N

Dienstag bunter Obst- griechischer Salat Linguine %7} Saatensemmel »// Ej/
und Gemiiseteller aus Tomate.Gurke Weizen Weizen &
mit Knusperbrot 477 \()/ Paprika.Olive mit TomatenlinsensoRe & mit Kdse belegt
Roggen.Dinkel.Traubenkern % & Gurke
M
Mittwoch Sesamstangerl 7)) Gemiisebriihe Buttermilchpancakes /) &> Minibreze 477
Weizen mit Wurzelgemdise X Weizen Weizen
mit Avocado- und Betedip %“;D & Weillwurstnockerl 1.2.3 mit Obstsalat mit Putenwiener 1.2.3
dazu Apfelspalten ; % & Papri’lfastreifen
o\ (g
Donnerstag HaferflockenScones »/[ Q‘) Minihackfleischballchen Waldbeerjoghurt 0F) Gemisesticks
Hafer.Weizen ﬁlﬁ mit BratensolRe mit Knusper &7 mit Sesamknéckebrot 7 \\j/
mit kérnigem Frischkése & Kartoffelpiiree &) Hafer Weizen
& Fruchtmus %;‘:ﬁ
P AN
Freitag Krauterrihrei Q‘Q Kichererbsengulasch Birchermdsli »// iﬂ Obstkorb
mit Karottesticks mit PFiffli Weizen %77 QD Hafer

& Butterbrot #7)@)&) %
Roggen.Dinkel.Traubenkern "



