
12.01.-16.01. Vormittagsbrotzeit Nachmittagsbrotzeit

Montag Brezenstangerl Paprikasalat Hähnchenrahmgeschnetzeltes Hefezopf

Weizen mit roter Zwiebel mit Schnittlauch Weizen

mit Marmelade & Petersilie & Reis mit Clementinen

& Obst

Dienstag bunter Obst- griechischer Salat Linguine Saatensemmel

und Gemüseteller aus Tomate.Gurke Weizen Weizen

mit Knusperbrot Paprika.Olive mit Tomatenlinsensoße mit Käse belegt

Roggen.Dinkel.Traubenkern & Gurke

Mittwoch Sesamstangerl Gemüsebrühe Buttermilchpancakes Minibreze

Weizen mit Wurzelgemüse Weizen Weizen

mit Avocado- und Betedip & Weißwurstnockerl 1.2.3 mit Obstsalat mit Putenwiener 1.2.3

dazu Apfelspalten & Paprikastreifen

Donnerstag HaferflockenScones Minihackfleischbällchen Waldbeerjoghurt Gemüsesticks

Hafer.Weizen mit Bratensoße mit Knusper mit Sesamknäckebrot

mit körnigem Frischkäse & Kartoffelpüree Hafer Weizen

& Fruchtmus

Freitag Kräuterrührei Kichererbsengulasch Birchermüsli Obstkorb

mit Karottesticks mit Pfiffli Weizen Hafer

& Butterbrot

Roggen.Dinkel.Traubenkern

            Mittagessen


